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INICIO: Arroyo Cerezo

TIPO DE RUTA: Circular

RECORRIDO: 12,10 km

DESNIVEL DE SUBIDA: 279 m

TIEMPO ESTIMADO: 4h 15
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DESCRIPCION:
Este itinerario nos lleva a visitar uno de los lugares mas emblematicos de monta-

fia de la comarca: La Cruz de Los Tres Reinos, un lugar donde confluyen la
Comunidad Valenciana, Castilla la Mancha y Aragén, todo ello en una atalaya
desde donde se pueden disfrutas de una vista panoramicas infinitas.

Aungque por la distancia pueda parecer una ruta larga, su ascension es progresi-
va y ademas puede ser dividida en dos bucles, esto nos permite poder acortar la
ruta a la mitad de recorrido disfrutando de las crestas del inicio y reducirla a seis
kilémetros.

El primer tramo de la ruta son dos kilémetros de pista que asciende en zigzag,
conectamos con un sendero que nos lleva por un terreno mucho mas llano sobre
una cornisa de roca que bordea todo el valle con unas espectaculares vistas.

El track va muy cerca de la variante Botanica-Cuevas que discurre justo por
debajo de la cornisa hasta que se conectan cerca de una de las cuevas.

En el punto kilométrico 4,3 podemos dejar la ruta y volver por la derecha usando
el final del track con lo que reducimos el recorrido a la mitad, en caso contrario
ascendemos por un camino empedrado que se adentra en el pinar para llevarnos
hasta la Cruz de Los Tres Reinos con un terreno ya mas despejado.

El primer tramo de descenso se hace por pista hasta llegar a un gran mirador con
unas vista panoramicas impresionantes, desde alli bordeando la muela de roca
seguimos descendiendo hasta la Fuente del Abrevador y ya por pista retornare-
mos al punto de inicio.
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COSAS QUE DEBES SABER:

- Si queremos reducir la distancia de la ruta pero sin renunciar al ascenso a la
cima, podemos ascender directamente por el final del track hasta la Fuente del
Abrevador y desde alli conectar con la ruta original. La ruta en forma de 8 permi-
te varias combinaciones incluyendo a la variante.

- En algunos tramos el sendero discurre cerca de cortados de altura considera-
ble, en estos tramos es conveniente llevar a los menores de la mano.

- Es posible que coincidamos con pastores llevando rebafios de ovejas, es con-
veniente no gritar para no espantarlas, y si vamos con un perro que lo llevemos
atado.

- Aunque hay dos fuentes durante el recorrido, es importante llevar con nosotros
el agua necesaria, ya que la primera no es constante, y la segunda se encuentra
en la parte final del recorrido, aunque nos podemos acercar a ella si es necesario
en la unién de los dos bucles que forman el track.

- Por su altitud (mas de 1.550 m) es importante que en invierno llevemos ropa de
abrigo y que nos informemos de la prevision meteoroldgica.

VARIANTE BOTANICA-LAS CUEVAS

K4 RECORRIDO: 2,86 km
| DESNIVEL DE SUBIDA: 180 m
(O TIEMPOESTIMADO: Th 40’

DESCRIPCION:

La variante Botanica-Las Cuevas permite ascender de forma directa hacia las
cresta de roca, en su recorrido encontraremos sefalizacion que nos indica las
especies de flora que conforman el valle. Ademas podremos visitar los abrigos
de roca que los lugarefios usaron en su momento como refugio.

Para tomarla ascendemos por la pista del final de la ruta original hasta tomar un
desvio a la izquierda entre vegetacion de ribera. Una vez ganada altura circula-
mos en paralelo pero por debajo de la ruta original, hasta que en una de la
cuevas conectamos con ella.
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